
¿Qué vacunas necesitas para la
temporada de virus de otoño e invierno?

Necesitas:
Las vacunas contra el COVID-19,
la gripe y el VRS 

75 años o más

Si estás...

Si tienes...

6 meses o más 
Necesitas:
Las vacunas contra el COVID-19 y la gripe

Embarazada
Necesitas:
Las vacunas contra el COVID-19, la gripe y el VRS*
*Si estás entre las semanas 32-36 de gestación durante la
temporada de VRS

60-74 años
Necesitas:
Las vacunas contra el COVID-19, la gripe y tal vez el VRS*
*Si tienes ciertas condiciones médicas como enfermedad cardiovascular crónica
o diabetes o estás inmunocomprometido 

 Encuentra un centro de vacunación
cerca de ti en Vacunas.gov.

Tenemos todas las herramientas para protegernos y a nuestras familias de los virus respiratorios. Las
vacunas son una de esas herramientas: pueden ayudar a protegerte de que te enfermes de gravedad y de
ser hospitalizado. A continuación, obtén más información sobre qué vacunas están disponibles y cuáles
necesitas.


