CUAN Do VACU NARS E Para obtener mas informacién sobre
co NTRA LA I N F L U E NZA las vacunas contra la influenza y donde

obtenerlas, hable con su proveedor

{APRENDA CUANDO VACUNARSE PARA MANTENERSE medico o visite www.vaccines.gov/flu
PROTEGIDO EL MAYOR TIEMPO POSIBLE DURANTE

ESTA TEMPORADA DE INFLUENZA! ADULTOS, INCLUYENDO 65+

Los adultos sanos deben vacunarse contra
la influenza en septiembre u octubre para que
su proteccion dure durante el invierno

PERSONAS EMBARAZADAS

Las personas embarazadas en su tercer trimestre pueden
vacunarse en julio o agosto para brindar proteccién a su
recién nacido durante la temporada alta de influenza

PERSONAS QUE NECESITAN 2 VACUNAS

Los nifios que necesitan 2 vacunas contra la influenza deben
recibir la primera dosis tan pronto como esté disponible y la
segunda, al menos 4 semanas después.

OTROS NINOS

Se puede considerar la vacunacién contra la influenza en Julio
o Agosto para los nifos si no podran ser atendidos para la
vacunacion en septiembre u octubre.



