WAKATI WA KU PATA CHANJO Kwa maelezo zaidi kuhusu chanjo

za homa ya mafua na mahali pa
YA HOMA YA MAFUA kuzipata, zungumza na mtoa huduma
FAHAMU WAKATI WA KUPATA CHANJO wako wa matibabu au utembelee
ILIl UENDELEE KULINDWA KWA MUDA www.vaccines.gov/flu
MREFU IWEZEKANAVYO MSIMU HUU WATU WAZIMA, WAKIWEMO WALE WALIO
WA HOMA YA MAFUA! NA UMRI WA MIAKA 65 KWENDA JUU

Watu wazima walio na afya nzuri wanapaswa kupata
chanjo zao za homa ya mafua Septemba au Oktoba ili
waendelee kulindwa msimu wote wa baridi

WATU WAJAWAZITO

Watu wajawazito walio katika awamu yao ya 3
wanaweza kupata chanjo Julai au Agosti ili watoto
watakaojifungua walindwe katika msimu wa
homa ya mafua

WATOTO WANAOHITAJI CHANJO 2 ZA

HOMA YA MAFUA
Watoto wanaohitaji chanjo 2 za homa ya mafua
wanapaswa kupata dozi yao ya kwanza pindi
inapopatikana na ya pili angalau wiki 4 baadaye

WATOTO WENGINE

Watoto wanaweza kupata chanjo ya homa ya mafua
Julai au Agosti, ikiwa hawataweza kuhudumiwa na
daktari kwa ajili ya chanjo Septemba au Oktoba



