
Vacunarse contra la influenza
lo protege de enfermarse a
usted y a otras personas a su
alrededor.

Cada ingrediente utilizado para fabricar una vacuna tiene un propósito
específico. Las vacunas contienen ingredientes que proporcionan
protección, o inmunidad, contra la enfermedad real. Las vacunas

también tienen ingredientes que previenen la contaminación y
mantienen las vacunas seguras y duraderas. Algunos ingredientes

importantes utilizados para fabricar vacunas pueden permanecer en la
vacuna en cantidades pequeñas y seguras.

Los coadyuvantes aumentan la

respuesta del cuerpo a la vacuna,

lo que hace que la vacuna

funcione mejor. La sal de aluminio

es un coadyuvante común

y también puede ser

encontrado en el 

desodorante o

antiácidos 

(como Tums®).

C O A D Y U V A N T E S E S T A B I L I Z A D O R E S
Los estabilizadores ayudan a

mantener la eficacia de la

vacuna después de su

fabricación. La gelatina es un

ejemplo de estabilizador. Están

en nuestro cuerpo

y pueden ser

encontrado en

alimentos

como JELL-O®.

Los conservantes se usan en

pequeñas cantidades para evitar

que las bacterias u hongos

contaminen la vacuna después de

su fabricación.También

se utilizan en productos

como el jabón

de manos.

C O N S E R V A N T E S

Los residuos son pequeñas sobras

de ingredientes que ayudaron a

fabricar la vacuna.

R E S I D U O S

Antes que se aprueben para su uso en los Estados Unidos, las

vacunas se prueban para asegurarse que funcionan y son seguras.

Después de la aprobación, la CDC y la FDA seguirán monitoreando

la seguridad de la vacuna.

¿QUÉ CONTIENEN
LAS VACUNAS? 

Las vacunas de hoy en día utilizan solamente los

ingredientes necesarios para que funcionen

correctamente y sean seguras.
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A g r a d e c i m i e n t o :  E s t a  i n f o g r a f ía  f u e  r e s p a l d a d a  p o r  e l  C e n t r o  p a r a  e l  C o n t r o l  y  l a  P r e v e n c ión  d e

E n f e r m e d a d e s  d e l  D e p a r t a m e n t o  d e  S a l u d  y  S e r v i c i o s  H u m a n o s  d e  l o s  E s t a d o s  U n i d o s  ( H H S )  c o m o

p a r t e  d e  u n  A c u e r d o  d e  C o o p e r a c ión .  L o s  c o n t e n i d o s  s o n  l o s  d e l  a u t o r  ( a u t o r e s )  y  n o  r e p r e s e n t a n
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E s t a d o s  U n i d o s .




